
WOFÜR STEHT DISABILITY PRIDE?

Im Zentrum der Bewegung steht der  stolze Umgang
mit  der  e igenen Behinderung und die Kr i t ik  an

Leistungszwängen und Körpernormen.

WO KOMMT DIE BEWEGUNG HER?

Ursprüngl ich aus den USA (anläßl ich des ADA 1990) .  
Im Jul i  2013 fand in  Ber l in  die erste “Disabi l i ty  & Mad
Pr ide Parade” statt .  Ihr  Z ie l :  Anderssein ,  d ie Vie l fa l t

von Körper l ichkeiten & Lebensst i len zu fe iern .

WARUM IST ES WICHTIG, IHN ZU FEIERN? 

Eigenakzeptanz bi ldet  die Basis  für  gesunde
Beziehungen.  Der  ehr l iche Umgang mit  Behinderung führt

zu Emanzipat ion ,  echter  E igenverantwortung und
Selbstbest immung.

Das WIR-Gefühl  und die bekennende Zugehör igkeit  zu
einer  marginal is ierten Gruppe unterstützen die Bi ldung
einer  selbstbewussten Ident ität  in  e iner  Gesel lschaft

der  Normierung und Anpassung.

RIM  (Reject ion-Ident i f icat ion-Model)
Negat ive Auswirkung von St igmatis ierung wird
abgemi ldert ,  wenn s ich st igmatis ierte Gruppe

untereinander a ls  Mehrheitskultur  ident i f iz iert .
Stolz  ist  e in Mediator  zwischen St igma & Selbstwert .

Stoz auf  Behinderung zu fördern ist  daher wicht ig  -  auf
indiv iduel ler  & pol i t ischer Ebene.  (Bogart  et  a l . ,  2017)

WAS SAGT DIE WISSENSCHAFT?

SELBSTVERTRETUNG 

Bildquelle: https://www.myautism.org/news-features/celebrating-disability-pride-month 

Filmtipp: CRIP CAMP - A DISABILITY REVOLUTION
Trailer:  https://www.youtube.com/watch?v=XRrIs22plz0
Kurzfilm: How Disability Pride Month inspires Self-Love  

https://www.youtube.com/watch?v=k1j8UsSMyLk
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